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 Wszystkim Parafianom życzę, by nowonarodzony Syn Boży, 
umacniał  Was w wierze i dawaniu świadectwa o Nim w No-
wym 2019 Roku! Z pamięcią i modlitwą przy wigilijnym stole,  
Błogosławionych Świąt!                           
                                         - Ks. Krzysztof   

 BOŻE NARODZENIE 



Adwent z Janem Pawłem II  
- czyli jak do bożonarodzeniowego żłóbka zanieść świętość, 
modlitwę i poczucie humoru oraz o tym, co jeszcze można 
zabrać w podróż do Betlejem 

 

Trochę szkoda, że Adwent, który ma długą chrześcijańską tra-
dycję, zaczyna dzisiaj żyć własnym życiem. Bo wszechogar-
niający szał zakupów sprawia, że z roku na rok większą wagę 
przywiązujemy do świecidełek, błyszczących gwiazdek i pre-
zentów pod choinkę niż do istoty Bożego Narodzenia. Tym-
czasem Adwent ma być dla nas pomocą, byśmy lepiej przygo-
towali się do świąt. I właśnie o tym przypominał przez cały 
swój pontyfikat Jan Paweł II, wiążąc nierozerwalnie ten okres 
liturgiczny z  

Duchową odnową i modlitwą. „Bóg jest Emmanuelem - Bogiem z nami. Dlatego nigdy nie 
możemy się czuć samotni. Królestwo Boże jest blisko, bądźcie pewni, że się nie opóźni” - 
przypominał Papież w czasie jednej z audiencji środowych. Mówił, że Adwent sprzyja re-
fleksji nad tym, „kim jesteśmy, dokąd idziemy, jaki sens ma to, co czynimy na ziemi, co 
czeka nas po śmierci”. Stąd - zdaniem Jana Pawła II - płynie zachęta do pogłębionej modli-
twy, czyli do szerszego spojrzenia i kontemplowania Mądrości Bożej, która pochodzi od 
Najwyższego i zdolna jest dotrzeć do krańców świata. Lud chrześcijański zanosi więc spon-
taniczne błaganie: Przyjdź, Panie, nie zwlekaj - mówił Papież. 
„I po co było się denerwować?!” 

Modlitwa nie była dla Ojca Świętego jedynie czystą teorią, choć wiele o niej mówił i pisał. 
Jan Paweł II był tytanem modlitwy. Można powiedzieć, że całe jego życie stanowiło jedną 
wielką modlitwę, bo w nią właśnie przeradzało się wszystko, co czynił Karol Wojtyła, a 
potem Jan Paweł II. Przykładów na to jest wiele. Choćby zdarzenie, które miało miejsce 1 
listopada 1963 r. Trwały wtedy obrady Soboru Watykańskiego II w Rzymie. Młody biskup 
z Polski Karol Wojtyła brał w nich udział. A że w uroczystość Wszystkich Świętych obrad 
nie było, postanowił z grupą polskich księży udać się na wycieczkę. Szybko jednak okazało 
się, że wyprawa zupełnie nieoczekiwanie przekształciła się w pielgrzymkę. Jak to się stało? 
Ano bardzo prosto. Gdy duchowni zwiedzili już kilka miast, od Palermo aż do Katanii, po-
jechali na Etnę. Nagle okazało się, że zbliża się godzina odlotu powrotnego samolotu do 
Rzymu. Wojtyła jednak w ogóle się tym nie przejął. Niespodziewanie zatrzymał się na sto-
kach Etny, usiadł na skale i zaczął się modlić. Skupiony, jakby chwilami nieobecny, odma-
wiał brewiarz. Księża spoglądali w tym czasie nerwowo na zegarek, okrążali biskupa, sta-
wali obok niego, w końcu delikatnie zaczęli sugerować, że jak dalej będzie tak siedział, to 
się po prostu spóźnią. Ale on nadal się modlił. Kontemplacja przyrody przerodziła się w 
kontemplację Stwórcy i dzieła stworzenia. A wyprawa turystyczna stała się pielgrzymką, 
podczas której najważniejsza była modlitwa. W drogę powrotną księża udali się dopiero 
wtedy, gdy pielgrzymowanie bp. Wojtyły po stokach Etny dobiegło końca i gdy skończył 
on modlitwę. Spóźnili się na lotnisko piętnaście minut. Okazało się jednak, że... samolot 
stał. Arcybiskup Katanii wiedział, że samolotem ma lecieć bp Wojtyła, i zatrzymał go. Woj-
tyła zaś, tuż przed wejściem na pokład samolotu, podszedł na lotnisku do jednego z pol-
skich księży i powiedział ze śmiechem: „No widzicie, wszystko jest w porządku, zdążyli-
śmy. I po co było się tak denerwować?!”. Takich zdarzeń było wiele również wtedy, gdy 
kard. Wojtyła był już papieżem, np. 13 maja 1982 r. zadziwił wszystkich swoją modlitwą w 
Fatimie. W sanktuarium Maryjnym bowiem dziękował na kolanach Matce Bożej Fatimskiej 
za ocalenie życia - dokładnie w rocznicę zamachu. W czasie Mszy św. uważnie obserwował  
Papieża pisarz Marek Skwarnicki, który jako korespondent miał okazję uczestniczyć w tej  



pielgrzymce. W pewnej chwili dostrzegł, że Ojciec Święty sprawia wrażenie, jakby odchodził 
gdzieś na bok, jakby był nieobecny. Emanowała z niego jakaś nadzwyczajna moc  
a jego gest i spojrzenie były bardzo znaczące. Skwarnicki znajdował się kilkanaście metrów 
za Janem Pawłem II i z tyłu mógł obserwować, jak ceremoniarz dotyka ramienia Ojca Świę-
tego, chcąc „przebudzić” go z kontemplacji, w jaką zapadał. Tego typu „obrazki” dawało się 
zauważyć praktycznie podczas każdej pielgrzymki Jana Pawła II do różnych zakątków świa-
ta. Modlącego się Papieża ludzie często postrzegali wówczas jako znużonego, tymczasem on 
jakby przenosił się na chwilę w inną rzeczywistość. Był mistrzem modlitwy i mistykiem, 
umiał obracać się w dwóch sferach: ziemskiej i tej, która wkracza w wieczność. W sposób 
niezwykle harmonijny umiał godzić aktywność z kontemplacją. I do takiej postawy zachęcał, 
zwłaszcza w szczególnych okresach roku liturgicznego, takich jak Adwent. 
Adwent ostatni 
Znamienne jest, że wraz z upływem lat czas Jana Pawła II poświęcany modlitwie nie skracał 
się. Fizycznie słabszy Papież w swojej kaplicy spędzał każdą wolną chwilę w ciągu dnia. I 
wychodził z niej jakby mocniejszy. Swoiste apogeum zaś stanowiła 40-minutowa modlitwa 
brewiarzowa w całkowitej ciszy w katedrze wawelskiej w czasie pielgrzymki do Polski w 
2002 r. Wreszcie - ostatnie chwile życia, które były jedną wielką modlitwą. Na tym tle tym 
bardziej wyraziste są zachęty, jakie Jan Paweł II kierował do ludzkości w Adwencie, w każ-
dym roku pontyfikatu na nowo. Każdy Adwent bowiem traktował jako dar, jako czas dany 
człowiekowi po to, by zbliżył się do Boga i skierował uwagę na to, co nieprzemijające. Jan 
Paweł II wiedział też, że w końcu nadejdzie taki Adwent, który będzie ostatni. Stąd np. w 
2003 r. podkreślał, że wezwanie Jana Chrzciciela z Ewangelii św. Łukasza: „Przygotujcie 
drogę Panu, prostujcie ścieżki dla Niego!” nie przestaje być aktualne wraz z upływem wie-
ków. Przygotowywać drogę zalecał właśnie przez wzmożoną modlitwę. Papież w swych roz-
ważaniach podkreślał również, że modlitwa pomoże zrozumieć, iż całe nasze życie jest tak 
naprawdę adwentem, czyli „czujnym oczekiwaniem na ostateczne przyjście Chrystusa. Aby 
przygotować naszą duszę na przyjęcie Pana, który przyjdzie pewnego dnia, by sądzić żywych 
i umarłych, powinniśmy nauczyć się rozpoznawać Jego obecność w wydarzeniach codzienne-
go istnienia. Adwent jest więc, jeśli można tak powiedzieć, intensywnym ćwiczeniem, ukie-
runkowującym nas zdecydowanie na Tego, który już przyszedł, który przyjdzie i który stale 
przychodzi”. Adwentowa modlitwa to, według Papieża, także pewna postawa oraz konkretne 
czyny. „Osoba ludzka jest powołana do współdziałania za pomocą swoich rąk, swego umysłu 
i swego serca w nadejściu królestwa Bożego na świat. Odnosi się to szczególnie do tych, któ-
rzy są powołani do apostolstwa i którzy są, jak mówi św. Paweł, współpracownikami dla kró-
lestwa Bożego, ale dotyczy to także każdej osoby ludzkiej” - nauczał Jan Paweł II. Taka po-
stawa pomaga - jego zdaniem - „prostować ścieżki Panu”, a więc do Niego się zbliżyć. „Aby 
móc spotkać się z naszym Odkupicielem, trzeba «nawrócić się», tzn. zmierzać w Jego stronę 
z radosną wiarą, odrzucając wszelkie sposoby myślenia i życia, które przeszkadzają nam w 
pełnym pójściu za Nim” - mówił Jan Paweł II. „To wezwanie do nawrócenia opiera się na 
pewności, że wierność Boga nigdy nie maleje, nawet jeśli w sobie samych lub wokół nas na-
potykamy wiele trudności. Właśnie dlatego Adwent jest czasem oczekiwania i nadziei”. 
Człowiekowi, który, wznosząc się ponad codzienne sprawy, szuka łączności z Bogiem, Ad-
went, a przede wszystkim Boże Narodzenie przypominają, że to Bóg podjął inicjatywę, by 
wyjść mu naprzeciw. Stając się dzieckiem, Jezus przyjął naszą naturę i ustanowił na zawsze 
swoje przymierze z całą ludzkością. Możemy więc powiedzieć, że sensem nadziei chrześci-
jańskiej, przywołanej przez Adwent, jest pełne ufności, czynnej gotowości i radosnego 
otwarcia oczekiwanie na spotkanie z Panem. Przybył On do Betlejem, by pozostać z nami 
na zawsze. Jan Paweł II, 2003 r. 
Por. Milena Kindziuk Niedziela 4/2018 

 

Św. Jan Paweł II w tegorocznym Adwencie będzie z nami w swoich relikwiach ! 



SŁOWO DO PARAFIAN… 

Drodzy państwo,  
rozpoczynamy czas Adwentu. Od Świąt Bożego Narodzenia dzielą 
nas jeszcze tylko cztery duże kroki, cztery świece symbolizujące 4 
niedziele Adwentu: pierwsza jest świecą pokoju, druga świecą wiary, 
trzecia świecą miłości, czwarta świecą nadziei. Mamy jeszcze piątą 
świecę - roratkę - symbol Najświętszej Marii Panny, która niesie lu-
dziom Chrystusa – Światłość prawdziwą. Mamy już więc niewiele 

czasu, aby przygotować się na przyjście Pana. Adwent to nie jest tylko okres w liturgii Ko-
ścioła, który poprzedza Boże Narodzenie. To jest przede wszystkim czas naszego oczekiwa-
nia na Jezusa, który ma przyjść i odnowić wszystko.  
Dla naszej wspólnoty to także szczególny czas, jak wiecie wolą Ks. Biskupa Gerargusa De 
Korte, ordynariusza diecezji Den Bosch, zostaje powołana nowa Polska Parafia. Według pla-
nów ma oficjalnie ustanowiona z dniem 1 stycznia 2019 roku. Od października przejąłem już 
opieką duszpasterską cztery ośrodki w których odprawiane były do tej pory polskie Msze św. 
Przy tej okazji składam serdeczne podziękowania moim poprzednikom, księżom, Bartłomie-
jowi i Sławomirowi, za wprowadzenie mnie w dzieło, które przez lata prowadzili tu na tere-
nie diecezji Den Bosch. 
Aby w Holandii mogła powstać nowa parafia muszą być spełnione konkretne warunki, należy 
powołać Radę Parafialną (Zarząd Parafii), który wraz z duszpasterzem ma prowadzić parafię 
według holenderskiego prawa. Zarząd ma składać się z zastępcy przewodniczącego parafii, 
którym jest zawsze ks. Proboszcz, sekretarza parafii, skarbnika i trzech radnych. Musimy 
także utrzymać finansowo parafię, tzn. duszpasterza, wynajmowane kościoły, sale do kate-
chezy czy pomieszczenia biura parafialnego. 
W pierwszym przypadku, prowadzę już rozmowy w celu wybrania poszczególnych osób do 
Zarządu, chcę by byli to przedstawiciele wspólnot w których są już odprawiane polskie nabo-
żeństwa. Tych kandydatów przedstawię w Biskupstwie w celu ich zatwierdzenia. W drugim, 
jak wynikało z rozmów z Biskupstwem, na początku będziemy składać rozliczenia do Kurii 
Biskupiej i starać się w miarę możliwości pokrywać koszty związane z funkcjonowaniem 
parafii. Obiecano nam też czasową pomoc gdyby nasze środki były niewystarczające. Warun-
kiem będzie wprowadzenie akcji składki parafialnej, Kerkbalans (Kerkbijdrage), która w ho-
lenderskich parafiach jest praktykowana. Musimy też prowadzić Kartotekę Parafialną. W tym 
celu wydrukowane będą formularze zapisu do parafii, które wypełnione proszę składać w 
celu formalnego zapisania do parafii. Przy okazji odwiedzin kolędowych też będzie ku temu 
sposobność.  
Ja sam mieszkam jeszcze pod Amsterdamem i dojeżdżam na Msze św. z Aalsmeer, jestem w 
trakcje poszukiwania mieszkania, mam nadzieję, że w grudniu przeprowadzę się bliżej, 
chciałbym, by to było jakieś miejsce centralne, dla lepszego dojazdu do kościołów, jak rów-
nież Was do mnie czy do biura parafialnego. Praktycznie każdego tygodnia mam spotkania z 
proboszczami parafii w której są nasze Msze św. i z tymi, którzy  chcieliby nas np. Waalwijk.    
Dla lepszej komunikacji ruszyła już nasza parafialna strona internetowa na której będą 
umieszczane  informacje z życia naszej wspólnoty parafialnej, jej adres to: 

                                         www.denbosch.parafialnastrona.pl 
Takie są w skrócie nasze plany. Dziękuję Wam za bardzo życzliwe i ciepłe przyjęcie mnie we 
wspólnocie i proszę Was modlitwę i pomoc w tworzeniu tego naszego wspólnego dzieła, któ-
rym jest nasza Polska Parafia w Diecezji Den Bosch. Wierzę, że nam się to uda, tym bardziej, 
iż patronować naszej Parafii będzie Miłosierdzie Boże w którym przecież składamy nasze 
modlitwy i nasze nadzieje.   
Z serca Wam wszystkim błogosławię! 



Refleksje i informacje duszpasterskie 

 

Internetowe Rekolekcje Adwentowe,  są okazją by lepiej przeżyć 
adwentowe oczekiwanie, poprowadzi je ks. Mateusz Socha  chrystuso-
wiec z Polski. Nauki na stronie internetowej  oraz skopiowane w na-
szych kościołach.  

                        
                                                              * * * * * * * * * * * ** * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *  

 

Opłatki na stół wigilijny pobłogosławione na nabożeństwie w naszej 
parafii, kartki świąteczne, świece adwentowe: Wigilijne Dzieło Pomocy Dzieciom „Caritas”,  
lampiony na roraty a także kalendarz naszej Parafii, do nabycia przed i po Mszach świętych 
w każdym kościele.   

                     
                                                            * * * * * * * * * * * ** * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *  
 

Kolęda - duszpasterskie odwiedziny rodzin, można zgłaszać 
już przed Świętami Bożego Narodzenia. W kościołach wyło-
żone będą kolędowe karty zgłoszeń, które proszę czytelnie 
wypełnić i złożyć w kościele. Na otrzymane zgłoszenia 
Ksiądz będzie odpowiadał telefonicznie w celu ustalenia kon-
kretnego terminu kolędy. 
 

          
                                                           * * * * * * * * * * * ** * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *  
 

Kursy Przedmałżeńskie, w naszej parafii prowadzone są 
trzy razy w roku (wiosna, lato i jesień), najbliższe planowane 
są w marcu. Przewidziane są 4 spotkań, także w zakresie pla-
nowania rodziny i poradnictwa rodzinnego: 
Edycja wiosenna w terminach:16.03, 17.03, 23.03, 24.03. 
Edycja jesienna:  07.09, 08.09, 14.09, 15.09. 
Godziny spotkań będą podane w późniejszym terminie, także 
termin edycji letniej. 
 

                                  * * * * * * * * * * * *  * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 

 

Pielgrzymka Parafialna do Ziemi Świętej, samolotem w terminie: 2 - 10 maja 2019. Koszt 
ok. 1275,- euro. 
 

                                                          * * * * * * * * * * * *  * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 

 

Pierwsze Soboty miesiąca - nabożeństwo o które prosiła Matka Boża, w każdą pierwszą 
sobotę w Helmond. Nasze parafialne Róże Różańcowe zapraszają na wspólną modlitwę o 
godz. 18.30, o godz. 19.00 - Eucharystia. 
 

                                                        * * * * * * * * * * * *  * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 

 

Godzina Łaski – przypada 8 grudnia, w Uroczystość Niepokalanego Poczęcia Najświętszej 
Maryi Panny. Dzień ten łączy się z objawieniem Maryi. – To 8 grudnia 1947 r. w Montichiari 
we Włoszech Maryja powiedziała: 
Życzę sobie, aby każdego roku w dniu 8 grudnia, w południe obchodzono Godzinę Łaski dla 
całego świata. Dzięki modlitwie w tej godzinie, ześlę wiele łask dla duszy i ciała. Będą maso-
we nawrócenia. Dusze zatwardziałe i zimne jak marmur poruszone będą łaską Bożą i znów 
staną się wierne i miłujące Boga. Jest moim życzeniem, aby ta Godzina była rozpowszech-
niona. Wkrótce ludzie poznają wielkość tej Godziny Łaski. Jeśli ktoś nie może w tym czasie 
przyjść do kościoła, niech modli się w domu. 

 



Jak godnie przeżyć Godzinę Łaski? 

Jeśli to możliwe, módl się w kościele, np. w miejscach wieczystej Adoracji Najświętszego 
Sakramentu, od godz. 12–13. Zacznij modlitwę od wzbudzenia w sobie nadziei na spełnie-
nie słów Maryi, która obiecała skruszyć serca zatwardziałych grzeszników. 
Módl się szczególnie za kapłanów, także tych, którzy porzucili Kościół, bo to o nich 
szczególnie prosi Maryja w objawieniach w Fontanelle. 
Proś z wiarą o łaskę nawrócenia dla zatwardziałych grzeszników! 
Zachęć do tego nabożeństwa inne osoby. Dziel się tą informacją oraz przesłaniem Maryi! 
 

                                                      * * * * * * * * * * * *  * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *  

 

Wieczory Uwielbienia, w każdą trzecią sobotę miesiąca 
w Helmond, zaprasza na wspólną modlitwę Wspólnota 
Jezusa Zmartwychwstałego Galilea, od godz. 18.30. 
Uwieńczone sprawowaniem Eucharystii o godz. 19.00, 
wcześniej już od godz. 18.00, okazja do spowiedzi św. 
Zapraszamy !            
 

                                                     * * * * * * * * * * * *  * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *  
 

Pierwsza Komunia Święta planowane są:  
w Tilburgu 28 kwietnia o godz. 14.00, 
w Eindhoven 19 maja o godz. 12.00,  
w Oss także 19 maja o godz. 09.00.  
Dzieci przygotowują się do tej pięknej chwili pełnego 
uczestnictwa we Mszy św. na lekcjach katechezy, w 
Eindhoven i Oss w wyznaczone planem niedziele,  
w Tilburgu w soboty po lekcjach, w Polskiej Szkole. 
Uczestniczą także w niedzielnych Mszach św. wraz ze swoimi rodzicami. Dzieci, które 
swoją uroczystość będą mieć w Polsce, otrzymają odpowiednie zezwolenie i potwierdze-
nie, iż są należycie przygotowane. 
Rodzicom przypominam o dostarczeniu Aktu chrztu dziecka. 
 

Rocznicę Pierwszej Komunii Świętej dla dzieci, które przed rokiem po raz pierwszy 
przyjęły Chrystusa w Eucharystii i nas wszystkich, którzy dzień swej I Komunii św. chce-
my świętować - na Mszach św. w niedzielę 12 maja. 
 

                                                         *  * * * * * * * * * * ** * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *  
 

Roraty, Msze św. ku czci Matki Bożej odprawiane w Ad-
wencie, którym towarzyszą: świeca adwentowa Roratka 
oraz lampiony. W naszej parafii jeszcze w tym roku nie 
ma, ale zapraszam dzieci na Msze św. niedzielne w grudniu 
z lampionami. Dorosłych proszę o pomoc w zrobieniu bądź 
nabyciu lampionu, najładniejsze i samodzielnie zrobione 
będą nagrodzone przez księdza. 
Zapraszam! 
                                                        *  * * * * * * * * * * ** * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *  

 

Zapisy do Parafii, jako, że jesteśmy parafią personalną przynależność do parafii nie sta-
nowi uczęszczanie na nabożeństwa czy zamieszkanie na terenie parafii. Należy dokonać 
wpisu do parafii a można to uczynić przez wypełnienie formularza, który można pobrać w 
zakrystii lub na kolędzie. Tylko osoby zapisane mają prawo do posług duszpasterskich, 
mogą ubiegać się o jakiekolwiek zaświadczenia (np. rodzice chrzestni) czy pozwolenia do 
innych parafii. Pamiętajmy! 



        

Historia i zwyczaje adwentowe  
 

Adwent (łac. adventus – przyjście) – w Kościołach chrześci-
jańskich okres trwający od I nieszporów czwartej z kolei po-
przedzającej Święto Bożego Narodzenia niedzieli do zmierz-
chu 24 grudnia, okres przypominający oczekiwanie na po-
wtórne przyjście Jezusa Chrystusa. Jednocześnie jest to czas 
poprzedzający pamiątkę pierwszego przyjścia – wcielenia, 
znanego pod nazwą narodzin Chrystusa. 
Na Adwent składają się cztery niedziele adwentowe, w pierwszą z nich rozpoczyna się w 
Kościołach chrześcijańskich rok liturgiczny. Adwent to czas, w którym ewangelicy i kato-
licy mają uświadomić sobie, że oczekują na powtórne przyjście Jezusa Chrystusa. W okre-
sie adwentu dominuje w liturgii kolor fioletowy. Kolorem tym w Kościołach ewangelic-
kich nakrywa się ołtarz. W Kościele katolickim kapłan zakłada do mszy świętej ornat w 
kolorze fioletowym, symbolizującym czas pokuty i przygotowania się do jednego z naj-
ważniejszych świąt, czasu pojednania z Bogiem i ludźmi, a w III niedzielę różowy, który 
może być zastąpiony fioletowym. 
W Kościołach ewangelickich odprawiane są w tym czasie nabożeństwa adwentowe. 
Tradycją w Kościele katolickim są odprawiane w tym okresie o świcie Msze św., zwane 
roratami. Są to Msze ku czci Maryi Panny, na pamiątkę tego, że przyjęła nowinę od archa-
nioła Gabriela, zwiastującego, iż zostanie Matką Syna Bożego. Adwent, z punktu widze-
nia liturgii Kościoła katolickiego, można podzielić na dwa okresy: 
• od początku adwentu do 16 grudnia (czas szczególnego oczekiwania na powtórne 

przyjście Jezusa Chrystusa na końcu czasów); 
•  od 17 grudnia do 24 grudnia (czas bezpośredniego przygotowania do uroczystości 

Narodzenia Pańskiego). 
W liturgii Kościoła katolickiego pierwsze czytania pochodzą z Księgi proroka Izajasza i 
obrazują wyczekiwanie na przyjście Zbawiciela. 
Początki Adwentu należy łączyć z początkiem obchodzenia przez chrześcijan świąt Bo-
żego Narodzenia około II połowy IV wieku. Pierwsze ślady odkrywamy w liturgii hisz-
pańskiej i galicyjskiej. 
Synod w Saragossie, który odbył się w 380 roku, polecał wiernym codzienną, gorliwą 
obecność w kościele, nie omijając ani jednego dnia w okresie między 17 grudnia a 6 stycz-
nia. Adwent miał tu charakter pokutny i ascetyczny. 
W V wieku podobne zalecenia wydał biskup w Galicji. Polecił on wiernym post trwający 
trzy dni każdego tygodnia przez trzy tygodnie między wspomnieniem świętego Marcina 
(11 listopada) a świętami Bożego Narodzenia. 
W Rzymie ten okres zaczął być obchodzony dopiero pod koniec VI wieku. Adwent miał 
tu formę radosnego oczekiwania na przyjście Pana, brak postów i innych praktyk pokut-
nych. Papież Grzegorz Wielki ujednolicił zalecenia liturgiczne dotyczące Adwentu.  
Od tego czasu Adwent trwa cztery tygodnie i staje się 
szczególnym okresem oczekiwania na święta Bożego 
Narodzenia. Z czasem przybiera również charakter escha-
tologiczny i staje się czasem oczekiwania na przyjście 
Chrystusa na końcu czasów. Połączenie tradycji galicyj-
skich i rzymskich zaowocowało współczesną oprawą li-
turgiczną Adwentu. Rzymska liturgia została uzupełniona 
o ascetyczny wydźwięk (fioletowe szaty, bez Gloria i Te 
Deum). 
 



Symbole i zwyczaje adwentu 

• wieniec adwentowy – wieniec adwentowy, w formie okręgu, składa się z gałązek choin-
ki, na których umieszcza się 4 świece, symbolizujące 4 niedziele adwentu. Elementy wień-
ca symbolizują wspólnotę oczekującą w nadziei i radości na przyjście Pana. Znaczenie 
poszczególnych elementów jest następująca: zielone gałązki – życie, nadzieja; świece – 
światło, nadchodzącą Światłość; forma wieńca: krąg – powracający cykl życia. 
• kalendarz adwentowy – specjalny kalendarz służący do odliczania dni do Wigilii Boże-
go Narodzenia. Pomysł pochodzi z XIX wieku od niemieckich luteranów 

• lampion adwentowy – jest to rodzaj lampki, której ścianki przypominają gotyckie witra-
że z symbolami chrześcijańskimi lub scenami biblijnymi. Lampionami oświetla się pierw-
szą część mszy świętej roratnej, podczas której w kościele pogaszone są światła i panuje 
symboliczna ciemność. Lampion jest symbolem przypowieści Jezusa o roztropnych pan-
nach, które z płonącymi lampami oczekiwały na przyjście Oblubieńca. 
• wędrująca figura Matki Bożej – zwyczaj polega na przyjmowaniu figury Matki Bożej 
z kościoła po roratach przez to dziecko, którego serduszko, z zapisanymi dobrymi uczyn-
kami wykonanymi dnia poprzedniego, zostało wylosowane przez księdza odprawiającego 
roraty. Najczęściej dziecko i jego rodzina przyjmują figurę Matki Bożej na jeden dzień. 
• świeca roratna (roratka) – jest symbolem Najświętszej Marii Panny, która niesie lu-
dziom Chrystusa – Światłość prawdziwą. W kościołach umieszcza się ją na prezbiterium 
obok ołtarza lub przy ołtarzu Matki Bożej. Biała lub niebieska kokarda, którą jest przepa-
sana roratka, mówi o niepokalanym poczęciu Najświętszej Marii Panny. 
 

Ciemność – podobnie jak wieniec i świeca, witająca nas od progu ciemność ma swa wy-
mowną symbolikę. Msza św. roratnia rozpoczyna się przy zgaszonych światłach. Światła 
lampionów niesionych w procesji przez dzieci stopniowo rozświetlają panujące ciemności. 
Wraz z radosnym „Gloria” świątynia rozbłyska światłem – tak jak przyjście na świat Syna 
Bożego rozproszyło ciemności grzechu. Uczestnictwo dzieci w Mszach roratnych wiąże 
się ze zwyczajem podejmowania różnych dobrych postanowień na czas adwentu (dobry 
przykład dla nas). Postanowienia zapisane na kartkach dzieci składały przy ołtarzu. Miały 
one wyrażać wewnętrzne przygotowanie do Bożego Narodzenia i chęć przemiany życia. 
Fiolet – w liturgii adwentowej obowiązuje fioletowy kolor szat litur-
gicznych. Jako barwa powstał ze zmieszania błękitu i czerwieni, 
które wyrażają to co duchowe i to co cielesne. Fiolet oznacza walkę 
miedzy duchem i ciałem. Zarazem polaczenie błękitu i czerwieni 
symbolizuje dokonane przez Wcielenie Chrystusa zjednoczenie tego 
co boskie i tego co ludzkie. Wyjątkiem jest III niedziela Adwentu, 
tzw. „Gaudete” (radujcie się). Różowy kolor szat liturgicznych wy-
raża przewagę światła, a tym samym bliskość Bożego Narodzenia. 
Dawniej Adwent był czasem szczególnej aktywności różnych 
bractw. Przy kościołach istniały kapele rorantystów, które śpiewem i 
muzyka uświetniały celebrację, przyciągały wiernych i upowszech-
niały zwyczaj Rorat. W XIX w. w Warszawie istniało również bractwo roratnie, które ze 
sprzedaży świec uzyskiwało fundusze na pomoc ludziom ubogim. Obecnie corocznie po-
dobna akcje sprzedaży świec prowadzi go katolicka Caritas. Wigilijne Dzieło Pomocy 
Dzieciom organizowane jet też w nasze parafii. Od kilu lat w akcji Wigilijnego Dzieła 
Pomocy Dzieciom uczestniczą też organizacje charytatywne Kościołów prawosławnego i 
ewangelicko-augsburskiego. 
 

Por. Robert Milewski Biuletyn 4/2017 

 

                             



OBRZĘD WIECZERZY WIGILIJNEJ 

PRZYGOTOWANIE STOŁU WIGILIJNEGO 

Stół  powinien być tak wielki, by wszyscy domownicy 
mogli przy nim zasiąść zostawiając jedno miejsce dla 
gościa, którego powinno się przyjąć zgodnie ze starą 
polską tradycją do stołu wigilijnego.  Stół nakrywa się 
białym obrusem, kładąc pod nim siano na pamiątkę 
narodzenia Chrystusa w żłobie na sianie.  Ładnie ukła-
damy nakrycia stołowe.  Na środku stołu stawiamy 
świece.  Obok świecy kładziemy Pismo święte otwarte 
w miejscu Ewangelii, z której będziemy czytać opis Narodzenia Chrystusa.  Ob-
ok świecy i Pisma świętego kładziemy opłatki, którymi będziemy się łamać 
składając życzenia wigilijne.  Stół ubieramy gałązkami choinki, do których mo-
żemy przyczepić ozdoby choinkowe.  W pokoju ustawiamy choinkę, a obok niej 
szopkę betlejemską.  Przygotowania do wieczerzy wigilijnej należy zakończyć 
dużo wcześniej, aby wypoczętym i dobrze przygotowanym zasiąść do stołu wi-
gilijnego - nie przeciągać do ostatniej chwili przed wieczerzą. 

 

WIECZERZA WIGILIJNA 

 

Wieczerzę rozpoczynamy, gdy ukaże się pierwsza gwiazda na niebie lub gdy 
usłyszymy wieczorne dzwonienie na Anioł Pański, czyli o godzinie 1800.      
Na początku można odśpiewać kolędę. 
 

Ojciec rodziny lub ktoś inny zapala świecę mówiąc:             
            
                                       ŚWIATŁO CHRYSTUSA.                          
Wszyscy zgromadzeni odpowiadają:  

BOGU NIECH BĘDĄ DZIĘKI  
 

Według tradycji ojciec rodziny rozpoczyna modlitwę: Ojcze nasz, Zdrowaś Ma-
ryjo, Wierzę w Boga oraz Wieczny Odpoczynek, za zmarłych członków rodziny, 
przyjaciół i znajomych, szczególnie tych zmarłych w ostatnim roku. 
Następnie ojciec rodziny, najstarszy syn, lub inny członek rodziny odczytuje 
słowa Ewangelii według św. Łukasza  2,1-14. 
 

SŁOWA EWANGELII WEDŁUG ŚW. ŁUKASZA: 
W owym czasie wyszło rozporządzenie Cezara Augusta, 
żeby przeprowadzić spis ludności w całym państwie.  
Pierwszy ten spis ludności odbył się wówczas, gdy wiel-
korządcą Syrii był Kwiryniusz.  Wybierali się więc wszyscy, aby się dać za-
pisać, każdy do swego miasta.  Udał się także Józef z Galilei, z miasta Naza-
ret, do Judei, do miasta Dawidowego, zwanego Betlejem, ponieważ pocho-
dził z domu i rodu Dawida, żeby się dać zapisać z poślubioną sobie Maryją, 
która była brzemienna.  Kiedy tam przebywali, nadszedł dla Maryi czas 
rozwiązania.  Porodziła swego pierworodnego Syna, owinęła Go w pieluszki 
i położyła w żłobie, gdyż nie było dla nich miejsca w gospodzie. 



W tej samej okolicy przebywali w polu pasterze i trzymali straż nocną nad swoją 
trzodą.  Naraz stanął przed nimi anioł Pański i chwała Pańska zewsząd ich 
oświeciła, tak że bardzo się przestraszyli.  Lecz anioł rzekł do nich: 'Nie bójcie 
się!  Oto zwiastuję wam radość wielką, która będzie udziałem całego narodu: 
dziś w mieście Dawida narodził się wam Zbawiciel, którym jest Mesjasz, Pan.  A 
to będzie znakiem dla was: znajdziecie Niemowlę, owinięte w pieluszki i leżące w 
żłobie'.  I nagle przyłączyło się do anioła mnóstwo zastępów niebieskich, które 
wielbiły Boga słowami: 

'Chwała Bogu na wysokościach,  
a na ziemi pokój ludziom Jego upodobania'. 

Oto Słowo Pańskie, 
Chwała Tobie Chryste! 
 

PO ODCZYTANIU EWANGELII OJCIEC RODZINY MÓWI: 
 

Zanim weźmiemy w ręce opłatek i połamiemy się z sobą i z tymi którzy nam 
opłatek posłali, obejmijmy modlitwą wszystkich, których dziś chcemy wspo-
mnieć i być z nimi w jedności. 
 

Wstęp do modlitwy odmawia matka:  Boże Ojcze nasz, w tej uroczystej godzinie 
wychwalamy Cię i dziękujemy za noc - dzisiaj wspominaną - w której posłałeś 
nam swojego Syna Jezusa Chrystusa, naszego Pana, Zbawiciela.   
Prosimy Cię udziel naszej rodzinie daru miłości, zgody i pokoju; 
 Wysłuchaj nas Panie. 
Prośby odmówią poszczególni członkowie rodziny, wszyscy odpowiadają -  Wysłu-
chaj nas Panie. 
Ojca świętego Franciszka, który obecnie prowadzi Kościół Chrystusowy obdarz 
wszelkimi łaskami, jakie potrzebne są Głowie Kościoła;  

 Wysłuchaj nas Panie. 
Wszystkich naszych krewnych i przyjaciół, którzy przesłali nam życzenia obdarz 
Swoją radością;  

 Wysłuchaj nas Panie. 
Chorym i cierpiącym przywróć zdrowie i siły do pełnienia swoich obowiązków; 
                                                                                   Wysłuchaj nas Panie. 
Obdarz pokojem tej nocy świat a także naszych sąsiadów, przyjaciół 
i znajomych; 
                                                                                   Wysłuchaj nas Panie.  
Błogosław naszą wspólnotę parafialną tu na emigracji, prowadź nas drogami 
zbawienia, udziel łaski i błogosławieństwa; 
                                                                                  Wysłuchaj nas Panie.  
 

Wszystkich opuszczonych, samotnych, biednych i głodnych na całym świecie po-
ciesz i umocnij Dobrą Nowiną tej świętej nocy; 
                                                                                     Wysłuchaj nas Panie. 
'Ojcze nasz' mówią wszyscy trzymając się za ręce: 
Ojcze nasz ... 



Ojcze nasz ... 
 

Końcową modlitwę odmawia ojciec:   
Panie, Boże nasz, Ty sprawiłeś, że święta noc zajaśniała blaskiem prawdziwej 
światłości jednorodzonego Syna Twojego: spraw, abyśmy jaśnieli blaskiem Twego 
światła w naszym codziennym postępowaniu.  Przez Chrystusa, Pana naszego.  
Amen. 
 

OJCIEC RODZINY BIERZE TALERZ Z OPŁATKAMI I MÓWI: 
 

Najcenniejszym darem Boga dla ludności jest Jezus Chrystus, darmo Go otrzy-
mując, Jego właśnie chcę dawać każdemu.  Tylko On - jest Chlebem dającym 
prawdziwe życie, życie wieczne. 
 

Teraz ojciec podaje na talerzu opłatki zaczynając od 
najstarszych.  Ojciec składa życzenia, następnie łamie 
się opłatkiem z matką i pozostałymi członkami rodziny.  
Dzieci łamią się opłatkiem najpierw z rodzicami, na-
stępnie ze starszymi osobami i między sobą. 
Po życzeniach i łamaniu się opłatkiem można zaraz 
odczytać życzenia otrzymane na święta i połamać się 
tymi opłatkami, które otrzymaliśmy w listach.  Można to również uczynić pomiędzy 
poszczególnymi daniami.  Przebieg wieczerzy wigilijnej powinien uwzględniać lokal-
ne i rodzinne tradycje. Nie należy włączać telewizora i wstawać niepotrzebnie od stołu. 
W trakcie wieczerzy i po jej zakończeniu śpiewamy kolędy. 
Prezenty wyraz wzajemnej życzliwości: rodziców dla dzieci, dzieci dla rodziców są 
pod choinką. Po zakończeniu Wigilii przy śpiewie kolęd, następuje ich uroczyste roz-
danie. 
W ten sposób upłynie pobożnie, jak każe katolicka tradycja, czas oczekiwania na Pa-
sterkę - uroczyste spotkanie przy spotkanie przy eucharystycznym stole. 
 

 

W tym roku w naszej Polskiej Parafii Den Bosch, Pasterki planowane są: 
 

w Oss o godz. 19.00, 
w Helmond o godz. 20.30, 
w Eindhoven o 22.00. 
w Tilburgu o godz. 24.00, 
 

Do zobaczenia! 



PLAN NABOŻEŃSTW DO LUTEGO 2019 r. 
 

     Spowiedź św. przed Świętami - w soboty 1,15,22 
                                                      w niedziele 2, 9, 16  grudnia   
                    - w tygodniu przedświątecznym w wyznaczone dni: 
                     Oss, Tilburg i Eindhoven 
                    - przed i po Mszy św. (oraz na życzenie) 

 

 

EINDHOVEN - Strijpseestraat 129 

 

02.12.18       niedziela          godz. 12.00 - +Tadeusz Dudek w 1 rocz. śmierci 
09.12.18       niedziela          godz. 12.00 - W int. Andrzeja i Jagody w 19 rocz. ślubu w int.  
                                              dzieci Natalii, Alicji i Kajetana Żywek i rodzin 

16.12.18       niedziela          godz. 12.00 - +Jan Karman 

23.12.18      niedziela           godz. 12.00 - ……………………………………………………… 

24.12.18       Wigilia            godz. 22.00 - Pasterka  ++w czyśćcu cierpiące 

25.12.18  Boże Narodzenie godz. 12.00 - ……………………………………………………… 

26.12.18    Św. Szczepana godz. 12.00 - ……………………………………………………… 

30.12.18      niedziela           godz. 12.00 - W int. Marcina i Patrycji z ok. 12 rocz. ślubu  
                                                                    dziękczynno-błagalna 

01.01.19     Nowy Rok         godz. 12.00 - ……………………………………………………... 
06.01.19      niedziela           godz. 12.00 - ……………………………………………………… 

13.01.19      niedziela           godz. 12.00 - ……………………………………………………… 

20.01.19      niedziela           godz. 12.00 - ……………………………………………………… 

27.01.19      niedziela           godz. 12.00 - ……………………………………………………… 

03.02.19      niedziela           godz. 12.00 - ……………………………………………………… 

 

TILBURG - De Schans 122    
 

02.12.18      niedziela           godz. 14.00 - +Jakub Król w 3 rocz. śmierci 
09.12.18      niedziela           godz. 14.00 - ……………………………………………………… 

16.12.18      niedziela           godz. 14.00 - +Julian Nieciecki w 30 rocz. śmierci 
23.12.18      niedziela godz. 14.00 - ……………………………………………………… 

24.12.18      Wigilia             godz. 24.00 -  Pasterka  W int. Parafian 

25.12.18Boże Narodzenie godz. 14.00 - O bł. Boże dla rodz. Cyba, Frychel, Wójcik 

26.12.18    Św. Szczepana godz. 14.00 - +Julian Perzan w kolejną rocz. śmierci  
30.12.18      niedziela           godz. 14.00 - ……………………………………………………… 

01.01.19     Nowy Rok        godz. 14.00 - ………………………………………………………... 
06.01.19      niedziela           godz. 14.00 - ……………………………………………………… 

13.01.19      niedziela godz. 14.00 - ………………………………………………………... 
20.01.19      niedziela godz. 14.00 - ……………………………….…………………...… 

27.01.19      niedziela godz. 14.00 - ……………………………………………………… 

03.02.19      niedziela           godz. 14.00 - ……………………………………………………… 

 

HELMOND - Paulus Potterlaan 2  
 

01.12.18          sobota           godz. 19.00 - ………………………………………….…….…… 

15.12.18  sobota godz. 19.00 - ………………………………………….…….…… 

24.12.18      Wigilia             godz. 20.30 -  Pasterka  W int. Parafian 

05.01.19          sobota godz. 19.00 - ………………………………………….…….…… 

19.01.19          sobota godz. 19.00 - ………………………………………….………..... 
02.02.19          sobota godz. 17.00 - ………………………………………….………..... 



OSS - Berghemseweg 4 

 

02.12.18 niedziela godz. 16.30 - ++Marianna i Alfred Karczmarscy o miłosierdzie 

09.12.18         niedziela        godz. 16.30 - W int. Bożeny o szczęśliwy powrót do zdrowia 

16.12.18         niedziela        godz. 16.30 - ++ w czyśćcu cierpiące 

23.12.18         niedziela        godz. 16.30 - ………………………………………..…………… 

24.12.18      Wigilia             godz. 19.00 -  Pasterka  W int. Parafian 

25.12.18 Boże Narodzenia godz. 16.30 - ++Jadwiga i Jan Chmielniccy 

26.12.18   Św. Szczepana    godz. 16.30 - ………………………………………..…………… 

30.12.18         niedziela        godz. 16.30 - +Maciej Księżarczyk (30) 
01.01.19       Nowy Rok      godz. 16.30 - …………………………………………...………...... 
Od pierwszej niedzieli Nowego Roku planujemy zmienić czas odprawiania Mszy św. i zapro-
sić Parafian na godz. 9.00 z rana.  
06.01.19 niedziela godz. 09.00 - ++w czyśćcu cierpiące 

13.01.19 niedziela godz. 09.00 - …………………………………….………………. 
20.01.19 niedziela godz. 09.00 - ………………………………………………............. 
27.01.19 niedziela godz. 09.00 - ……………………………………….……………. 
03.02.19 niedziela godz. 09.00 - …………………………………………...……….......                                                                                                    
 

HEUSDEN - Asten - Vorstermansplein 14 

 

01.12.18          sobota           godz. 17.00 - ………………………………………….…….…… 

15.12.18  sobota godz. 17.00 - ………………………………………….…….…… 

05.01.19          sobota godz. 17.00 - ………………………………………….…….…… 

19.01.19          sobota godz. 17.00 - ………………………………………….……… 

 

WAALWIJK - St. Jansplein 2 

 

22.12.18          sobota godz. 18.00 - ………………………………………….………..... 

Rzymskokatolicka Polska Parafia Diecezji Den Bosch 

*Miłosierdzia Bożego* 

 

                           Ks. Krzysztof Obiedziński SChr.  
 

 Scarlattilaantje 13            e-mail: x.krzysztof.denbosch@gmail.com                      
 1431 XV Aalsmeer                              parafia.denbosch@gmail.com 

  tel. 0652455241                            www.denbosch.parafialnastrona.pl 



 

 

 

                       ALICJA  HAARSTYLISTE 

             Zakład fryzjerski damsko-męski 

                              oferuje swoje usługi 
 ALICJA TEREBIENIEC 

 SCHOENER 18                                                        Tel.: 020-6901576 

 1113 JE DIEMEN-NOORD                                     Mob.:06-30438369 

  

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ŚLĄSKI ZAKŁAD POGRZEBOWY  
       ®FIRMA „WALICKI” 

                  EKSPRESOWE PRZEWOZY ZWŁOK 

 

Gwarantujemy solidne usługi potwierdzone niemieckim 
znakiem jakości w konkurencyjnych cenach. 

 

Załatwiamy wszystkie formalności pogrzebowe  
Świadczymy usługi kremacyjne – posiadamy własne krematorium. 

Jesteśmy do Państwa dyspozycji 24 h. 
Posiadamy dla Państwa bezpłatną infolinię : 

08000227240 

Tel.: (0048) 32 281 70 13 

Fax: (0048) 32 281 95 17 

 

e-mail: walicki@ka.onet.pl                                                             
www.walicki.eu 

  

Tel. (0)23- 563 30 88 



 

 

                
•  Wakacje w Polsce, 
•  Bilety autokarowe z Amsterdamu, Rotterdamu, Hagi, Utrechtu, Bredy, Eindhoven, 
Groningen do ponad 50 miast w Polsce juz od € 80,- bilet powrotny, 
•  Bilety samolotowe z Amsterdamu. Eindhoven, Brukseli do Warszawy, Katowic, 
Krakowa, Gdańska juz od € 80,-. 
 

Wycieczki grupowe dla firm i szkół! 
                   
 

 

        tel.: 034 34 32 303  
                     e-mail: info@simonsetours.nl                            

                           www.simonsetours.nl 
 

 

                
       
         UDEB ADMINISTRATIEKANTOOR BV 

 
 

Atrakcyjna oferta dla polskich przedsiębiorców oraz osób prywatnych! 
 

                     Nasze biuro administracyjno - księgowe oferuje m.in. 
 

    * Rozliczanie z podatku obrotowego (BTW) i dochodowego (IB) 
        * Prowadzenie księgowości i administracji firm 
        * Polsko-holenderskie tłumaczenia przysięgłe i zwykłe        

* Rozliczanie z podatku dochodowego osób prywatnych  
 

Informacje i kontakt: 
Tel. 020 640 34 37 

e-mail: info@udeb.nl 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

 


